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ABRIL VERDE SIPAT

O objetivo € promover alerta sobre seguranca
saude e prevencao de acidentes no trabalho,
conscientizando os funcionarios sobre os riscos
ocupacionais. Contamos com o apoio de realizacao
a nossa assessoria de SMS - APTA Seguranca do
Trabalho.

SIPAT
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PASCOA

Que ajornada da Pascoa renove nossos coragoes e
nos guie pelo caminho da compaixao, paz, amor e
esperanca.

DIADAS MAES

Ser mae é ser um exemplo de amor, forga e cora-
gem. Significadode amorincondicional.
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ARRAIA LUXAFIT
Realizamos no dia 30 de junho o ARRAIA LUXAFIT
com muita danca, comidas tipicas e brincadeiras.
0 trem bao so!
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MAIO AMARELO

0O Maio Amarelo € um movimento internacional de
conscientizacao para reducao de acidentes no
transito. Tem como objetivo sensibilizar a socieda-
de paraaimportancia daadogao de comportamen-
tos maissegurosnotransito.

“Notransito, escolhaavida!”

Contamos com a visita do Palestrante Leonardo
Ambrust-Lab Training.
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QUAL A IMPORTANCIA DA SEGURANGA NO TRANSPORTE DE MEDICAMENTOS?

O transporte seguro de medicamentos é de extre-
ma importancia porque os medicamentos sao
produtos delicados que exigem condicoes especifi-
cas de armazenamento e transporte para manter
sua qualidade e eficacia. O transporte inadequado
pode afetar a poténcia e a pureza dos medicamen-
tos, tornando-os inuteis ou, pior ainda, potencial-
mente perigosos paraos pacientes que osutilizam.

Alguns medicamentos sao especialmente sensiveis
a temperatura, umidade e luz, o que significa que o
transporte deficiente pode prejudicar sua estabili-

dade quimica e fisica, afetando sua eficacia
terapéutica. Por exemplo, medicamentos que
precisamserrefrigerados devemsertransportados
em temperaturas controladas e monitorados
constantemente para evitar variagoes de tempera-
turaque possamafetar suaeficacia.

Conte com a Luxafit! Atendemos empresas do
segmento médico hospitalar e farmacéutico com
os maisrigorosos padroes de qualidade emtodas as
etapas do processo, atendendo a requisitos
Anvisa/RDC.

CONHECA AS BOAS PRATICAS QUE GARANTEM A QUALIDADE
E SEGURANGA DOS PRODUTOS FARMACEUTICOS

A Luxafit é referéncia no setor de transporte de
medicamentos. Com atuacao em todo territério
nacional, prezamos pela seqguranca e qualidade na
entrega dos produtos farmacéuticos, adotando
boas praticas em todas as etapas do processo.
Confira algumas das medidas que nos destacam no
mercado:

1 - Controle de temperatura: A Luxafit utiliza
equipamentos de ultima geracao para manter a
temperatura adequada durante o transporte,
garantindo que os medicamentos nao sofram
alteracoesemsuaspropriedadesterapéuticas.

2 - Rastreabilidade: Nossa frota conta com siste-
mas de rastreamento e monitoramento em tempo
real, proporcionando maior controle e seguranca
notransporte de medicamentos.

3 - Treinamento e capacitagao: Os colaboradores
da Luxafit sado treinados e capacitados para lidar
com os produtos farmacéuticos, sequindo todas as
normas eregulamentagoesvigentes.

4 - Seguranga e higiene: A Luxafit adota medidas
rigorosas de higiene e desinfeccao dos veiculos e
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instalacoes, reduzindo riscos de contaminacao e
garantindo a qualidade dos medicamentos trans-
portados.

5 - Licencgas e certificagoes: Estamos sempre em
conformidade com as exigéncias legais e requlaté-
rias, possuindo todas as licencas e certificagoes
necessarias para atuar no transporte de medica-
mentos.

Transporte de
medicamentos
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Somos especlalistas
no assuntol

LURMAIT

LOXAFIT
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Garagem com detalhe Joseilton Sousa Santos

Urma atima transportadar m wieulas e :

super bem cuidados, S50 passa sequranca Profissionais competente & garantia
seus produtos irfo no gue faz! Super recomendo!
hora cambinada.

LUXAFIT LUXAFIT

Gutto Santos Douglas Castro

Parabéns pela Unidade Matriz de Empresa especializada em
Campinas. Muitc Bem Estruturada e transporte _I=- mateéria-prima de
um Recepcionaments Incrivell remédios, se c0 de hoa <:||_|=|||c|f--

LUXAFIT - LUXAFIT

José Eduardo 5. Miguel

Uma excelente empresa que trabalha
de forma séria & eficiente com todos
o5 seus clientes
Eu conhaca milito bam

LUXAFIT
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NOVA LEGISLAGAO OEA

Programa Brasileiro de OEA é permanentemente
submetido arevisoes e aperfeicoamento, seja para
buscar pleno alinhamento com as diretrizes da
Organizacao Mundial de Aduanas e atender com-
promissosinternacionais firmados pelo Brasil, seja
para se manter relevante no cenario global e atra-
ente para os operadores nacionais. Com esse alvo
em mente, a RFB convida os operadores a partici-
pardo processo de aprimoramento dalegislagaodo
Programa OEA por meio de Consulta Publica para
atualizacao dos seusatosnormativos.

Querumaamostrado que vemporai?

« A estrutura do Forum Consultivo serad ampliada
para dar representatividade a todas as funcodes
certificadascomo OEA;

« Asagéncias maritimas passarao aintegrarorolde
intervenientes certificaveis;

« Seraintroduzido o conceito de agdes requeridas,
oportunizando correcoes de rumo que podem
evitaroindeferimento derequerimentos.

/N ©'cs o securanca

IMPORTANTE!

Sempre que necessario realizar qualquer atividade na faixa de
rolamento, primeiro precisaterautorizacao do seu Gestor e depois
acionar a concessionaria da rodovia para realizar a sinalizagao. E

sequirasdicasde seguranca abaixo:
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Triangulo de sinalizagdo
antes dos cones (30 metros
do caminhdo)

Distancia de 10 metros
em cada cone.

Primeiro cone dentro
do acostamento.
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AMBIENTE E DESENVOLVIMENTO

Precisamos compreender que a sustentabilidade
se ancora na relagao com o meio natural e com o
meio social e cultural, e como o superconsumo é
insustentavel para a Terra. Assim poderemos
compreender que reciclar & importante, mas ao
lado de muitas outras agoes mais amplas e urgen-

tes, como por exemplo erradicar a pobreza € um
imperativo ético, social e ambiental, apontando
para a necessidade de ter garantidos os direitos a
agua potavel, ao ar puro, aos alimentos, ao sanea-
mento basico.

0S PROBLEMAS E AS CRISES AMBIENTAIS

Em varias regioes do planeta ja ha falta de agua
potavel e moradia digna. Os cidadaos de regides da
india, China e do continente Africano, ja vivem no

seu dia a dia esta realidade de escassez, causando
muito sofrimento.

POR QUE DEVEMOS SER AMBIENTALMENTE CORRETOS?

Parece até uma pergunta primaria, com resposta
l6gica, mas a verdade é que p homem vive em um
ambiente e o degrada, destruindo os recursos de
que precisacomo se fosseminesgotaveis.

O planeta Terra € o lugar em que nascemos, nossa
casa, vivemos nele, precisamos dele, € o nosso lar.
O que vocé faz com o seu lar? Cuida com zelo,
atencao, carinho, faz reparos e manutencgaes.
Entdo. com o planeta nao deve ser diferente, deve-
mos pensa-lo como extensao de nossas casas.
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Afinal, o que vamos deixar para as geragoes
futuras?

Ademais, se cada um cuidar do seu espaco, do seu
jardim e de suas relagées com seus vizinhos e
comunidade, podemos conceber um mundo cheio
de vida, de esperanca e de sustentabilidade. E €
para alcancar esse bem comum que precisamos
todos pensar de forma ambientalmente correta e
consciente. Precisamos de todos, mas devemos
comegar pornés mesmos.



MEDIDAS SIMPLES PODEM FAZER A DIFERENCA NO SEU
DIA A DIA DE TRABALHO, ALEM DE PRESERVAR 0 MEIO
AMBIENTE E 0S RECURSOS NATURAIS

1- Adoteumacaneca

A adocgao de uma caneca, garrafa de agua ou copo
de vidro serve nao apenas para promover a econo-
micidade com a compra de copos descartaveis,
como também reduzir a quantidade desse material
que é jogada no meio ambiente. Em media, um
trabalhador utiliza até trés copos de plastico por
dia, oquerepresenta726 copos porano.

Parase terumaideia, o tempo de decomposicao de
um copo descartavel esta entre 250 e 400 anos. Ou
seja, muitas geracOes passarao e 0 copo ainda
existira.

2-Use papelde formamoderada

O papel tem como matéria-prima as arvores. Por
isso, € sempre importante pensar duas vezes antes
deimprimirumarquivo. Em muitos casos,aimpres-
sao pode ocorrer em um papel de rascunho ou
utilizando os dois lados da folha, gerando assim
economiae promovendo asustentabilidade.

Caso precise fazer aimpressao de varios arquivos,
considere a possibilidade de poder encaminha-los
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por e-mail. 0 mesmo serve para 0os comprovantes
que ao invés de serem impressos podem ser enca-
minhadosemversoesdigitais.

Além das dicas acima, também é possivel fazer
bloquinhos com os papéis ja usados, aproveitando
o verso da folha que nao foi utilizado. Essas acoes
colaboram para a reducao do desmatamento e
tambémdodesperdiciode dinheiro.

3-Economize energia

Economizar energia também é uma forma racional
e inteligente de cuidar do meio ambiente. Por isso,
sempre que precisar se ausentar do local de traba-
Iho, como no horario de almoco, desligue aimpres-
sora, seumonitoreapague asluzes.

Nao se esqueca também de desligar o ar-
condicionado, caso nao fique alguém dentro do
ambiente de trabalho por periodos prolongados. No
momento em que o ar estiver funcionando, mante-
nhaportas ejanelas fechadas.

Lembre-se que aparelhos que ficam em modo de
espera(stand by) podem consumir, em média, 20%
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a mais de energia caso fossem totalmente desliga-
dos.

4 -Fique atentoao consumode agua

A agua é um bem essencial a vida do planeta, por
isso € muito importante que tenhamos cuidado
COM 0 Seu Uso, j&d que assim como outros recursos
naturaiselaéumbemfinito.

Sempre que utilizar o banheiro do seu local de
servico, evite deixar a torneira pingando agua e use
apenas a quantidade necessaria para a ocasiao, o
mesmo serve para a descarga do vaso sanitario. Ao
identificar vazamentos no banheiro, ar-

condicionado, copa ou cozinhado local de trabalho,
informe o quanto antes paraaéareade manutencao.

5-Cuidado comolixo

Evite jogar lixo em qualquer lugar, como, por exem-
plo, as bitucas de cigarro no chao, que além de
poluiranatureza, podem causarincéndios. Procure
sempre separar o seulixo e joga-lodentro dalixeira.
Assim, nao apenas o ambiente ficara mais limpo,
como a natureza também se livrara de receber
restos e residuos que levarao anos para se decom-
por.

// A TreiNAMENTO Do SEST SENAT [

SRvigE
SEST |=
Tramparte
SRIVIgE Maliona
de Apreadiagen
da Tramparte

Educacao a Distancia

do SEST SENAT

Os cursos sao disponibilizados em ambiente virtual
de aprendizagem com diferentes recursos para
tornar aaprendizagem mais significativa e comple-

Etica e Relacionamento no
Trabalha

Dicas de atendimento a
pessoas com restricio de
maobilidade

Gratuine BAIBE Malg — Gratuito BAIBS MAIE —= Gratuito
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Entregando qualidade

ta. Sao mais de 150 opc¢oes de cursos em dez areas
do conhecimento, para vocé desenvolver suas
habilidades e adquirirnovos conhecimentos.

Acesse o QrCode e
conheca todos os
cursosdisponiveis:

BAIEE MAIE —=
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